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Leistungs – und Servicekatalog  
der Sozialstation Ambulante Pflege Handewitt gemeinnützige GmbH 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Sozialstation Ambulante Pflege Handewitt 
gemeinnützige GmbH 
Alter Pferdemarkt 4 
24983 Handewitt 
Telefon 04608/263 – Rund um die Uhr 
Telefax 04608/323                                                 
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Leistungsangebote im Rahmen der Krankenversicherung  
(SGB V entsprechend ärztlicher Anordnung) 
 
Nr. 
 

Bezeichnung Leistungsinhalte Qualifikation Preis ab 01.01.11 Bemerkungen 

A Blutzuckermessung • Blutzucker bestimmen 
• Bei Bedarf Anleiten zur Übernahme 

Pflegefachkraft Kostenübernahme 
durch die Krankenkasse 
 

Bei Neueinstellungen 
Bis zu 3x täglich 

B Dekubitusbehandlung 
 

• Versorgung entsprechend ärztlicher Anordnung Pflegefachkraft Kostenübernahme 
durch die Krankenkasse 

 

1x täglich 

C Injektionen 
 

• Herrichten und/oder 
• Intramuskuläre Injektion und/ oder 
• Subkutane Injektion  
• Bei Bedarf Anleiten zur Übernahme von s.c. Injektionen 

               (z.B. Insulingabe) 

Pflegefachkraft Kostenübernahme 
durch die Krankenkasse 

 

Bis zu 3x täglich 

D Medikamentengabe 
 

• Herrichten 
• Verabreichen 

Pflegefachkraft Kostenübernahme 
durch die Krankenkasse 

 

Bis zu 3x täglich 

E Verbände • Anlegen und Wechseln von Wundverbänden 
• Anlegen von Kompressionsverbänden 
• Anlegen von stützenden/ stabilisierenden Verbänden 

 

Pflegefachkraft Kostenübernahme 
durch die Krankenkasse 

 

Bis zu 3x täglich 

F Kompressionsstrümpfe 
 

• An- und/ oder Ausziehen  Pflegefachkraft Kostenübernahme 
durch die Krankenkasse 

 

Bis zu 2x täglich 

IV „Familienpflege nach 
§38 SGBV“ 

• Aufgaben der Haushaltsführung (Kochen, Waschen, 
Saubermachen) 

• Versorgung und Betreuung der Kinder 
• Hilfe bei der häuslichen Pflege kranker oder behinderter 

Familienmitglieder 
 

Pflegekraft 60 min. 
= 17,50 Euro 

Kostenübernahme 
bei Genehmigung 
durch die 
Krankenkasse 

 
Weitere Maßnahmen der Behandlungspflege sind möglich und werden nach ärztlicher Anordnung durchgeführt. 
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Leistungsangebote im Rahmen der Pflegeversicherung 
(SGB XI entsprechend der Einstufung durch die Pflegekasse) 
 
Nr. Bezeichnung 

 
Leistungsinhalte    Qualifikation Preis ab 01.01.11 Bemerkungen 

1 Kleine Morgen- 
oder 
Abendtoilette 

• Teilwaschen 
• Hilfe beim Aufsuchen oder 

Verlassen des Bettes 
• An- / Auskleiden 
• Mundhygiene 
• Kämmen / Rasieren 

 

Pflegekraft 270 Punkte pro Einsatz 
= 12,07 Euro 

 

2 Kleine Morgen- 
oder  
Abendtoilette 

• Teilwaschen 
• Ohne Hilfe beim Aufsuchen oder 

Verlassen des Bettes 
• An- / Auskleiden 
• Mundhygiene 
• Kämmen / Rasieren 

 

Pflegekraft 230 Punkte pro Einsatz 
= 10,28 Euro 

 

3 Große Morgen- 
oder 
Abendtoilette 

• Waschen, Duschen oder Baden 
• Hilfe beim Aufsuchen oder 

Verlassen des Bettes 
• An- / Auskleiden 
• Mundhygiene 
• Kämmen / Rasieren 

 

Pflegekraft 440 Punkte pro Einsatz 
= 19,67 Euro 

 

4 
 
 
 
 

Große Morgen- 
oder 
Abendtoilette 

• Waschen, Duschen oder Baden 
• Ohne Hilfe beim Aufsuchen oder 

Verlassen des Bettes 
• An-/ Auskleiden 
• Mundhygiene 
• Kämmen/ Rasieren 

Pflegekraft 380 Punkte pro Einsatz 
= 16,99 Euro 
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Nr. Bezeichnung Leistungsinhalte Qualifikation Preis ab 01.01.11 Bemerkungen 

 
5 Lagerung/ 

Betten/ 
Mobilisation 

• Bett machen/ Richten 
• Lagerung und / oder Mobilisation 

innerhalb oder außerhalb des 
Bettes 

Pflegekraft 110 Punkte pro Einsatz 
= 4,92 Euro 

 

6 Hilfe bei der 
Nahrungs- 
aufnahme 

• Mundgerechtes Zubereiten der 
Mahlzeit 

• Hilfe beim Essen und Trinken 
• Hygiene im Zusammenhang mit 

der Nahrungsaufnahme 
 

Pflegekraft 270 Punkte pro Einsatz 
= 12,07 Euro 

 

6a Hilfe bei der 
Nahrungs-
aufnahme einer 
Zwischen-
mahlzeit 

• Mundgerechtes Zubereiten der 
Mahlzeit 

• Hilfe beim Essen und Trinken 
• Hygiene im Zusammenhang mit 

der Nahrungsaufnahme 

 

Pflegekraft 100 Punkte pro Einsatz 
= 4,47 Euro 

 

7 Sondenkost bei 
implantierter 
Magensonde 
(PEG) 

• Aufbereitung der Sondenkost 
• Verabreichung der Sondenkost 

Pflegekraft 200 Punkte pro Einsatz 
= 8,94 Euro 

 

8 Darm- und 
Blasen-
entleerung 

• An- und Auskleiden 
• Hilfe/ Unterstützung bei der 

Blasen- und Darmentleerung 
• Teilwaschung 

 

Pflegekraft 120 Punkte pro Einsatz 
= 5,36 Euro 

 

8a 
 
 
 
 
 

Darm- und 
Blasen- 
entleerung 
(kleine Hilfe) 
 
 

• Hilfe/ Unterstützung bei der 
Darm- und Blasenentleerung 

 
 

 
 
 

Pflegekraft 

 
 
 
 
 

60 Punkte pro Einsatz 
= 2,68 Euro 
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Nr. Bezeichnung Leistungsinhalte 
 

Qualifikation Preis ab 01.01.11 Bemerkungen 

9 Hilfestellung 
beim Verlassen 
und Wieder- 
aufsuchen der  
Wohnung 

• An- und Auskleiden  im 
Zusammenhang mit dem 
Verlassen der Wohnung 

• Treppensteigen 

Pflegekraft 120 Punkte pro Einsatz 
= 5,36 Euro 

 

10 Begleiten bei 
Aktivitäten, bei 
denen 
persönliches 
Erscheinen 
erforderlich ist 

 Pflegekraft 600 Punkte pro Einsatz 
= 26,82 Euro 

 

12 Reinigen der 
Wohnung 

• Reinigen des allgemein üblichen 
Lebensbereiches 

• Trennung und Entsorgung des  
Abfalls nach Bedarf 

 

Pflegekraft 100 Punkte pro Tag 
= 4,47 Euro 
600 Punkte pro Woche 
= 26,82 Euro 

 

13 Wechseln und 
Waschen der 
Wäsche und 
Kleidung 

• Wechseln der Wäsche 
• Pflege der Wäsche und Kleidung 
• Einräumen der Wäsche 

Pflegekraft 50 Punkte pro Tag 
= 2,24 Euro 
300 Punkte pro Woche 
= 13,41 Euro 

 

13a Wechseln der 
Bettwäsche 

• Vollständiges Ab- und Beziehen 
der Bettwäsche 

Pflegekraft 55 Punkte pro Einsatz 
= 2,46 Euro 

 

14 
 
 
 
 
 

Einkaufen 
 
 
 
 
 

• Erstellen eines Einkaufplans 
• Einkaufen von Lebensmitteln, 

sonstigen notwendigen 
Bedarfsgegenständen der 
Hygiene und 
hauswirtschaftlichen Versorgung 

• Unterbringung der Einkäufe in 
Wohnung/ Schrank 

 

Pflegekraft 
 
 
 
 
 

60 Punkte pro Tag 
= 2,68 Euro 
360 Punkte pro Woche 
= 16,08 Euro 
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Nr. 
 

Bezeichnung Leistungsinhalte 
 

Qualifikation Preis ab 01.01.11 Bemerkungen 

15 Zubereiten einer 
warmen Mahlzeit 
in der 
Häuslichkeit des 
Pflegebedürftig-
en (kein EaR) 
 

• Kochen 
• Spülen 
• Reinigen des Arbeitsbereiches 

Pflegekraft 270 Punkte pro Tag 
= 12,07 Euro 

 

16 Zubereitung 
einer sonstigen 
Mahlzeit in der 
Häuslichkeit des 
Pflegebedürftig-
en (kein EaR) 
 

• Zubereiten 
• Spülen 
• Reinigen des Arbeitsbereiches 

Pflegekraft 1.Einsatz pro Tag: 
80 Punkte 
= 3,58 Euro 
2. Einsatz  pro Tag: 
70 Punkte 
= 3,13 Euro 
3. Einsatz pro Tag:  
60 Punkte 
= 2,68 Euro 

 

17 Pflegeeinsatz 
nach §37,3  
SGB XI 

• Beratungsbesuch Pflegefachkraft Pflegestufe 1 und 2 
= 21,00 Euro 
Pflegestufe 3 
= 31,00 Euro 

Kostenübernahme durch  
die Pflegekasse 

18 Erstbesuch • Anamnese 
• Abstimmung und Festlegung der 

konkreten Pflegeplanung 
• Beratung bei der Auswahl der 

Leistungskomplexe 
• Information über weitere Hilfen 
• Beratung über Inhalt und 

Abschluss eines Pflegevertrages 
 

Pflegefachkraft 400 Punkte pro Einsatz 
= 17,88 Euro 
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Serviceleistungen außerhalb der Kranken- und Pflegeversicherung  
 
Nr. Bezeichnung Leistungsinhalte 

 
Qualifikation Preis ab 01.01.11 Bemerkungen 

I „Rund um die 
Wohnung“ 

• Lüften 
• Rollläden öffnen/ schließen 
• Briefkasten leeren 
• Blumen gießen 
• Haustiere füttern 

 

Pflegekraft 

 
1300 Punkte 
pro Monat 
= 57,20 Euro 
pro Tag 
= 1,90 Euro 

Nur in Kombination 
mit Leistungen der 
Pflegeversicherung 
 

II „Rund um die 
Medizin“ 

• Einholen von Rezepten und 
Verordnungen häuslicher 
Krankenpflege 

• Beschaffung von Medikamenten, 
Pflegeutensilien 

• Vereinbarung von Terminen (z.B. 
Fußpflege etc.) 

• Rücksprachen mit Angehörigen, 
Ärzten und anderen 
Organisationen 

 

Pflegefachkraft 200 Punkte 
pro Monat 
= 8,90 Euro 

 

III „Beratung“ • Individuelle Beratung vor Ort 
oder im Büro zu Fragen: 

               - der Pflege 
               - der Pflegedurchführung 
               - der Inkontinenz 
               - von Pflegehilfsmittel 
               - von Entlastungsmöglichkeiten 
               - der Vermittlung weiter-      
                 führender Beratung 
                (z.B. Ernährungsschulung bei   
                 Diabetes) 
                 

Pflegefachkraft 300 Punkte 
pro Einsatz 
= 13,20 Euro 

Termine bei Bedarf und 
nach Absprache 

IV 
 
 
 
 

„Rund um den 
Haushalt“ 
 
 
 

• Staubsaugen, Staub wischen 
• Fußbodenfeuchtreinigung 
• Abwaschen, Müll entsorgen 
• Waschmaschine bedienen 
• Wäsche aufhängen, abnehmen 
• Bügeln 

• weitere Leistungen nach 
Absprache 

Haushaltshilfe 
 

 
 
 

30 min. 
= 8,75 Euro 
60 min. 
= 17,50 Euro 
(incl. An- und Abfahrt) 
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Nr. Bezeichnung Leistungsinhalte 
 

Qualifikation Preis ab 01.01.11 Bemerkungen 

V „Rund um den 
Einkauf“ 

• Auf Wunsch Hilfe beim Erstellen 
des Einkaufzettels 

• Besorgen der Einkäufe in 
Geschäften vor Ort 

• Auf Wunsch Begleitung zum 
Einkauf 

 

Haushaltshilfe 30 min. 
= 8,75 Euro 
60 min. 
= 17,50 Euro 
(incl. An– und Abfahrt) 

 

VI „Fußpflege“ • Sanfte, gründliche Reinigung der 
Füße 

• Behandlung von eingewachsenen 
Nägeln 

• Schmerzfreie Entfernung von 
Hornhaut, Hühneraugen 

 

Pflegefachkraft 
mit 
Zusatzqualifikation 
für medizinische 
Fußpflege 

 

Pro Einsatz 
25,00 Euro 
(incl. An- und Abfahrt) 

 

VII Indiv. Häusliche 
Schulung nach 
§45.1 SGB XI 

• Beratung und Schulung des 
Pflegebedürftigen und/ oder 
Angehörigen zu Pflegefragen 
(z.B. Bewegungsunterstützung 
oder Dekubitusvermeidung) 

 

Pflegefachkraft 
mit pädagogischer 
Zusatzqualifikation 

 Individuelle 
Kostenberechnung nach 
Vergütungsvereinbarung 
der Pflegekassen 

VIII „Betreuungs- 
angebot“ 

• Vorlesen 
• Spazieren 
• Besuch 

 

Ausgebildete 
Mitarbeiter/in 

60 min. 
= 12,50 Euro 
 

 

IX „Hausnotruf-
system“ 

• „Rund um die Uhr“ - 
Bereitschaft 

Pflegefachkraft Pro Monat 
40,90 Euro 

Kostenübernahme der 
Pflegekasse bei 
bestehender Pflegestufe 
von 
18,36 Euro 
 

X „Betreutes 
Wohnen zu 
Hause“ 

• Hausnotrufsystem (siehe 
Leistungsangebot X) 

• Besuch 1x / Woche 
• Begleitung 1x/ Monat 

               zu einer Veranstaltung oder  
               zum Arztbesuch oder 
               zum Einkauf 
 

Pflegefachkraft/ 
Ehrenamtliche 
Begleitung 

Pro Monat 
= 60 Euro 

Kostenübernahme der 
Pflegekasse bei 
bestehender Pflegestufe 
von 
18,36 Euro 
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Die Vergütung der Leistungskomplexe 1-18 und I- XI errechnet sich durch das Multiplizieren des Punktwertes mit der 
Punktzahl. 
An Sonn- und Feiertagen sowie in der Nacht von 22:00 bis 06:00 Uhr wird ein Zuschlag von 10% erhoben. 
Zu der Vergütung der Leistungskomplexe kommt eine Einsatzpauschale in Höhe von 3,93 € 
(außer LK 17) 
Die Einsatzpauschale ist bis auf weiteres 2 x tgl. abrechenbar. 
An Sonn- und Feiertagen erhält auch die Einsatzpauschale einen Aufschlag von 10% 
 
 
Weitere Leistungsangebote sind individuell planbar nach ihren Wünschen. 
Fragen Sie uns, es ist vieles möglich. 
 
Sozialstation Ambulante Pflege Handewitt 
gemeinnützige GmbH 
Alter Pferdemarkt 4 
24983 Handewitt 
Tel. 04608/263 
Fax 04608/323 
 
 
 
 
 


